
СПОСОБЫ ВЫРАЖЕНИЯ 
РОДИТЕЛЬСКОЙ ЛЮБВИ: 

 
• ВИЗУАЛЬНЫЙ КОНТАКТ. 

Смотрите ребенку прямо в глаза 

открытым, доброжелательным, 
любящим взглядом. 

• ФИЗИЧЕСКИЙ КОНТАКТ. 
Обнимайте детей, подростков 
похлопывайте по плечу, ласково 

теребите волосы. 

• УДЕЛЯЙТЕ  ВНИМАНИЕ. 
Посвящайте  детям безраздельно 
часть своего личного времени. 

• СЛУШАЙТЕ ДЕТЕЙ. 
Используйте метод «активного 

слушания», рассказывайте 
ребенку о своих чувствах, 
называйте те чувства, которые 

испытывает он. 

• ГОВОРИТЕ ДЕТЯМ ХОРОШИЕ 
И ЛАСКОВЫЕ СЛОВА: «Я люблю 
тебя», «Как я рад, что ты у нас 

есть», «Как я рада тебя видеть», 
«Мы тебя очень любим» и др. 

• ОТМЕЧАЙТЕ ДНИ РОЖДЕНИЯ 
ДЕТЕЙ, ДАРИТЕ ИМ 
ПОДАРКИ НА ПРАЗДНИКИ. 

• УЛЫБАЙТЕСЬ ДЕТЯМ КАК 
МОЖНО ЧАЩЕ. 

• ЗНАКОМЬТЕСЬ С ДРУЗЬЯМИ 
РЕБЕНКА; вместе с ним 

принимайте участие в 
школьных или других 

мероприятиях. 

• ВЫ – ВЗРОСЛЫЙ ЧЕЛОВЕК, 
ОПЫТНЫЙ И СИЛЬНЫЙ, 

ПОЭТОМУ СДЕРЖИВАЙТЕ 

ЭМОЦИИ В КОНФЛИКТНЫХ 
СИТУАЦИЯХ. 

• РАЗРЕШАЙТЕ ДЕТЯМ 
ОШИБАТЬСЯ, И РАЗРЕШАЙТЕ 
ИМ ПРОЯВЛЯТЬ СВОИ 

ЧУВСТВА. 

• ДЕТИ – НЕ ВАША 
СОБСТВЕННОСТЬ. 
Воспринимайте ребенка как 

самостоятельную личность. 
 

       
 
 
 
 

НАСИЛИЕ НАД 
ДЕТЬМИ ПРОБЛЕМА 

21 века 
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Насилие в семье. 

Помощь рядом! 

     

 



Давайте жить 

мирно! 
✓ ФИЗИЧЕСКОЕ НАСИЛИЕ – 

это НАНЕСЕНИЕ РЕБЕНКУ 
РАЗЛИЧНЫХ ТРАВМ И 
ТЕЛЕСНЫХ 
ПОВРЕЖДЕНИЙ, 
КОТОРЫЕ ПРИЧИНЯЮТ 
УЩЕРБ ЕГО ЗДОРОВЬЮ, 
НАРУШАЮТ РАЗВИТИЕ 
ИЛИ ЛИШАЮТ ЖИЗНИ 
Физическое насилие 
подразумевает избиение, 
истязание, сотрясение, 
пощечины, щипки, 
подзатыльнки, шлепки, удары, 
прижигание горячими 
предметами, жидкостями, 
сигаретами; укусы, удушение 
или утопление; вовлечение 
ребенка в употребление 
алкоголя, наркотиков, а также 
отравляющих веществ или 
медицинских препаратов, 
вызывающих одурманивание 

 
✓ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ 

(ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ) 
НАСИЛЕ – постоянное или 
периодическое вербальное 
или невербальное (то есть 
выраженное словами или 
другими способами) 

оскорбление ребенка, 
угрозы и унижения со 
стороны родителей, 
обвинения в том, в чем он 
не виноват, демонстрация 
нелюбви и неприязни, 
постоянная ложь или 
искажение 
действительности, в 
результате чего ребенок 
теряет доверие к взрослому 
или самому себе, а также 
предъявляемые к ребенку 
требования, не 
соответствующие его 
возрастным возможностям 

 
✓ СЕКСУАЛЬНОЕ НАСИЛИЕ 

– самый страшный вид 
насилия, который 
заключается в том, что 
ребенок используется 
взрослым человеком для 
получения сексуального 
удовлетворения. Вот 
формы сексуального 
насилия по отношению к 
детям, которые 
встречаются чаще всего:  
- демонстрация взрослым 
человеку ребенку своих 
половых органов; 

- ласки и прикосновения к 
половым органам ребенка; 
- сексуальные игры и 
половой акт с ребенком; 
- демонстрация или 
просмотр с ребенком 
материалов 
порнографического 
содержания; 
- вовлечение ребенка в 
изготовление 
порнографической 
продукции; 
- вовлечение ребенка в 
занятие проституцией 
 

✓ НЕУДОВЛЕТВОРЕНИЕ 
ОСНОВНЫХ 
ЖИЗНЕННЫХ 
ПОТРЕБНОСТЕЙ 
РЕБЕНКА – нежелание или 
неспособность родителей 
удовлетворять нужды 
ребенка, связанные с 
развитием его 
физических, 
эмоциональных и 
интеллектуальных 
способностей.  
Такое происходит не только в 
тех случаях, когда семья 
испытывает материальные 
трудности.   


